Памятка населению о правилах поведения на льду

В осенне-зимний период не соблюдение правил безопасности на водных объектах часто становится причиной гибели и травматизма людей. Осенний лед в период с ноября по декабрь, до наступления устойчивых морозов, непрочен.
Водоемы замерзают неравномерно: сначала у берега, на мелководье, в защищенных от ветра заливах, а затем уже на середине.

На одном и том же водоеме можно встретить чередование льдов, которые при одинаковой толщине обладают различной прочностью и грузоподъемностью.

Основным условием безопасного пребывания человека на льду является соответствие толщины льда прилагаемой нагрузке:
· безопасная толщина льда для одного человека не менее 10 см;
· безопасная толщина льда для совершения пешей переправы 15 см и более;
· безопасная толщина льда для проезда автомобилей не менее 30 см.

Прочность льда можно определить визуально: самым прочным считается лед голубого цвета, прочность белого льда в 2 раза меньше, в то время как лед серый и матово – белый или с желтоватым оттенком не надежен.

Если во время движения Вы усомнились в прочности льда, необходимо прекратить движение и возвращаться по пройденному маршруту. От места с непрочным льдом следует осуществлять движение, не отрывая ног от поверхности льда.

Правила поведения на льду:
1. Нельзя выходить на лед в темное время суток и при плохой видимости.

2. Выходить на берег и спускаться в местах, где лед виден и не покрыт снегом.

3. Перед тем, как спуститься на лед, очень внимательно осмотреться и наметить предстоящий маршрут, придерживаться проторенных троп или идти по уже проложенной лыжне, или пользоваться ледовыми переправами.

4. Не выходите на лед в одиночку. Ходить лучше компанией по 2-3 человека. Не ходите и не катайтесь на льду в незнакомых местах, особенно в ночное время.

5. Передвигаясь группой, следуйте друг за другом, сохраняя интервал не менее 5 - 6 метров, также необходимо быть готовым оказать помощь товарищу.

6. Внимательно слушайте и следите за тем, как ведет себя лед.

7. Не приближайтесь к тем местам, где растут деревья, кусты, камыши, торчат коряги, где ручьи впадают в реки, происходит сброс теплых вод с промышленных предприятий. Здесь наиболее вероятно провалиться под лед.

8. Нельзя ходить рядом с трещинами или по участку льда, отделенному от основного массива несколькими трещинами.

9. Необходимо быстро покинуть опасное место, если из пробитой лунки начинает бить фонтаном вода.

10. Нельзя проверять прочность льда ударом ноги. Если после первого сильного удара поленом или лыжной палкой покажется хоть немного воды – это означает, что лед тонкий, по нему ходить нельзя. Немедленно отойти по своему же следу к берегу, скользящими шагами, не отрывая ног ото льда и расставив их на ширину плеч, чтобы нагрузка распределялась на большую площадь. Точно так же поступают при предостерегающем потрескивании льда и образовании в нем трещин.
11. Выходя на лед, необходимо одеть легкую и теплую одежду, не стесняющую движение, а также обувь, без особых усилий снимающуюся с ног.

